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Read all information, precautions and notes before using.

■PRODUCT DESCRIPTION AND GENERAL INFORMATION
 1. TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS is a one-component, single application, light-

cured, fluoride releasing desensitizer designed for the treatment of hypersensitive 
dentin.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS effectively infiltrates and seals exposed 
dentinal tubules to inhibit the flow of fluid through the tubules which is the cause of 
sensitivity.  At the same time the durable coat of cured TOKUYAMA SHIELD FORCE 
PLUS helps prevents loss of dentin due to abrasion and/or erosion. 

 2. A light-curing unit with a wavelength range of 400 to 500 nm (peak: 470 nm) may be 
used for curing TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

 3. TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contains phosphoric acid monomer, bisphenol 
A di(2-hydroxy propoxy) dimethacrylate (Bis-GMA), triethylene glycol 
dimethacrylate, 2-hydroxyethyl methacrylate (HEMA), camphorquinone, alcohol and 
purified water.  The pH level immediately after dispensing is approximately 2.0.

 4. TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS is dispensed in a bottle.

■INDICATIONS
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS is indicated for:
- Treatment of hypersensitive dentin,  
- Reduction of abrasion and erosion of exposed cervical dentin,　
- Alleviation and/or prevention of tooth sensitivity after tooth preparation for direct and 

indirect restorations.

■CONTRAINDICATIONS
 1) TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contains methacrylic monomers, organic 

solvents and acids.  DO NOT use TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS for patients 
allergic to or hypersensitive to methacrylic monomers, related monomers, organic 
solvents and acids.

 2) TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS is NOT indicated for: 
- Treatment of subgingival area where gingival reattachment is expected, 
- Direct pulp capping,
- Root canal sealing.

 3) Not to be used if the patient suffers from severe gingival inflammation (especially 
conditions which can lead to tissue sloughing, e.g. acute necrotizing ulcerative 
gingivitis (ANUG)).

■PRECAUTIONS
 1) DO NOT use TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS for any purposes other than those 

listed herein.  Use TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS only as directed.
 2) TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS is designed for sale and use by licensed dental 

care professionals only.  It is not designed for sale nor is suitable for use by non-dental 
care professionals.

 Caution: Federal law restricts this device to sale by or on the order of a dentist.
 3) DO NOT use TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS if the safety seals are broken or 

appear to have been tampered with.
 4) If TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS causes an allergic reaction, discontinue its 

use immediately.
 5) Use examination gloves (plastic, vinyl or latex) at all times when handling 

TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS to avoid the possibility of allergic reactions 
from methacrylic monomers.  Note: Certain substances/materials may penetrate 
through examination gloves.  If TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS comes in 
contact with the examination gloves, remove and dispose of the gloves, and wash 
hands thoroughly with water as soon as possible.

 6) Avoid contact of TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS with eyes, mucous membrane, 
skin and clothing.
- If TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS comes in contact with the eyes, thoroughly 

flush eyes with water and immediately contact an ophthalmologist.
- If TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS comes in contact with the mucous 

membrane, wipe the affected area immediately, and thoroughly flush the area with 
water.  Affected areas may be whitened from protein coagulation, but such whitening 
tissue should disappear within 24 hours.  If such whitening does not disappear after 
24 hours, immediately contact a physician, and the patient should be so advised.

- If TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS comes into contact with the skin or 
clothing, immediately saturate the area with alcohol-soaked cotton swab or gauze.

- Instruct the patient to rinse his/her mouth immediately after treatment.
 7) TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS should not be ingested or aspirated.  Ingestion 

or aspiration may cause serious injury.
 8) To avoid the unintentional ingestion of TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS, do not 

leave it unsupervised within the reach of patients and children.
 9) DO NOT expose TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS or its vapor to open flame 

because TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS is flammable.
10) To avoid cross contamination, DO NOT reuse the disposable applicator included in the 

TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS package.
11) Clean the dispensing well included in the TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS 

package thoroughly with alcohol after each use.
12) When using a light-curing unit, protective eye shields, glasses or goggles should be 

worn at all times.

■PRECAUTIONS FOR MEDICAMENTS AND MATERIALS
 1) Some materials and medicaments (hemostatic solutions) inhibit curing of 

TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS for an extended period even after meticulous 
cleansing with water.  DO NOT USE products which contain:
- Eugenol
- Hydrogen peroxide
- Sodium hypochlorite
- Diammine silver fluoride [molecular formula: Ag(NH3)2F]
- Phenols such as parachlorophenol, 2-methoxyphenol, phenol
- Aluminum chloride
- Ferric sulfate
- Aluminum sulfate
- Epinephrine

 2) Application of phosphoric acid followed by application of TOKUYAMA SHIELD 
FORCE PLUS may reduce desensitizer efficacy.

■STORAGE
 1) Store under refrigerated conditions at temperatures between 0 to 10℃ (32 to 50℉).
 2) Keep away from heat, direct sunlight, sparks, and open flames.
 3) DO NOT use after the indicated expiration date on the bottle/package.

■DISPOSAL
Unused TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS is to be absorbed into an inert absorbent 
material such as gauze or cotton, and disposed of in accordance with local regulations.

■CLINICAL PROCEDURES
1. Treatment of dentinal hypersensitivity
1.1. Cleaning

Clean tooth surface and remove plaque and saliva with a cotton pellet.  A rubber cup 
with a fluoride-free paste under local anesthesia may also be used to clean.

1.2. Isolation
The rubber dam is the preferred method for isolation.

1.3. Drying
Dry the tooth by using a blotting or an air syringe technique.  
- DO NOT desiccate the hypersensitive dentin.  Desiccation can aggravate the 

hypersensitivity.
- Glass ionomer lining or calcium hydroxide should be applied if the area to be treated 

is in close proximity to the pulp.  DO NOT USE EUGENOL BASED MATERIALS 
to protect the pulp as these materials will inhibit curing of TOKUYAMA SHIELD 
FORCE PLUS.

1.4. Dispensing
Open the bottle cap and dispense one or two drops of desensitizer into the Dispensing 
Well.  Close the bottle cap tightly immediately after dispensing.
- Wipe off the excess desensitizer on the tip of nozzle before closing.
- Do not mix the desensitizer with other materials.

1.5. Application
Apply generous amounts of the desensitizer to the area to be treated using the 
disposable applicator.  Leave undisturbed for 10 seconds or more.  If the excess 
desensitizer pools on the area, blot the excess with a new disposable applicator.　
- Protect the dispensed desensitizer and the inserted applicator from ambient light 

before the application using a light blocking plate.

- Complete the application within 5 minutes after dispensing because TOKUYAMA 
SHIELD FORCE PLUS contains a volatile alcohol.

- If saliva, blood, or other fluids contaminate the applied area, thoroughly rinse the 
area with water, dry and re-apply the desensitizer. 

- Do not rinse the applied desensitizer with water except in unintentional 
contamination.

1.6. Air Dry
Using an oil-free air/water syringe, apply weak air flow continuously to the 
desensitizer surface until the runny desensitizer stays in the same position without any 
movement (usually for 5 seconds).  Finish by using a strong air flow for 5 seconds or 
more.  Use a vacuum aspirator to prevent spatter of the desensitizer.
- If spattering accidentally occurs, it may cause the tissue to whiten or a possible 

allergic reaction.
- To prevent spattering, refer to the following tips:

1) To avoid inadvertent strong air;
a) Be sure to begin with a weak air flow outside the mouth,
b) Direct the air flow at the applied area.

2) Extending the distance of the air/water syringe from the tooth reduces the air 
flow.  The mirror reflection technique is also useful in reducing the air flow.

1.7. Light-cure
Keep the curing light tip within a distance of 2 mm from the surface, then light-cure 
the surface for 10 seconds or more.  If the surface is too large, divide the area into 
segments and light-cure each segment individually.
- Confirm that the light-curing unit has sufficient intensity (>300 mW/cm2) before 

using.  Note that using a cracked light guide will lower the intensity.
1.8. Check for excess material

Check for excess material in the gingival sulcus, and remove the excess with a scaler 
or periodontal curette.  Instruct the patient to rinse his/her mouth immediately after 
treatment.

1.9. Test for sensitivity
If a single application of TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS does not sufficiently 
relieve the hypersensitivity or sustained pain persists, the treatment can be repeated 
before alternative treatments are indicated.  If hypersensitivity persists after a second 
application, seriously consider other sources of pain, such as traumatic occlusion, 
pulpal pathology.
- If additional restorations are required due to the esthetic reason, restore according to 

procedures in step �2.9. Adhesive treatment� and �2.10. Composite resin filling�. 
1.10. Patient recall

Depending on individual oral hygiene, wear of the TOKUYAMA SHIELD FORCE 
PLUS may require re-application approximately every six months.

2.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS desensitizer under direct restorations to 
alleviate and/or prevent tooth sensitivity after tooth preparation

2.1. Cleaning
Thoroughly clean the tooth surface using a rubber cup with a fluoride-free paste then 
rinse with water.

2.2. Isolation
The rubber dam is the preferred method for isolation.

2.3. Cavity preparation
Prepare the cavity and rinse with water.  Add bevels to the enamel margins of anterior 
preparations (class III, IV, V), as well as chamfers to the margins of posterior 
preparations (class I, II) because bevels and chamfers assist in masking demarcations 
between the cavity margins and the restoration, enhancing both esthetics and retention.

2.4. Drying
Dry the cavity by using a blotting or an air syringe technique.  
- DO NOT desiccate the vital tooth.  Desiccation can lead to post-operative sensitivity.
- Glass ionomer lining or calcium hydroxide should be applied if the area to be treated 

is in close proximity to the pulp.  DO NOT USE EUGENOL BASED MATERIALS 
to protect the pulp as these materials will inhibit curing of TOKUYAMA SHIELD 
FORCE PLUS.

2.5. Dispensing
Open the bottle cap and dispense one or two drops of desensitizer into the Dispensing 
Well.  Close the bottle cap tightly immediately after dispensing.
- Wipe off the excess desensitizer on the tip of nozzle before closing.
- Do not mix the desensitizer with other materials.

2.6. Application
Apply generous amounts of the desensitizer to the area to be treated using the 
disposable applicator.  Leave undisturbed for 10 seconds or more.  If the excess 
desensitizer pools on the area, blot the excess with a new disposable applicator.
- Protect the dispensed desensitizer and the inserted applicator from ambient light 

before the application using a light blocking plate.
- Complete the application within 5 minutes after dispensing because TOKUYAMA 

SHIELD FORCE PLUS contains a volatile alcohol.
- If saliva, blood, or other fluids contaminate the applied area, thoroughly rinse the 

area with water, dry and re-apply the desensitizer.  
- Do not rinse the applied desensitizer with water except in unintentional 

contamination.
2.7. Air Dry

Using an oil-free air/water syringe, apply weak air flow continuously to the 
desensitizer surface until the runny desensitizer stays in the same position without any 
movement (usually for 5 seconds).  Finish by using a strong air flow for 5 seconds or 
more.  Use a vacuum aspirator to prevent spatter of the desensitizer.
- If spattering accidentally occurs, it may cause the tissue to whiten or a possible 

allergic reaction.
- To prevent spattering, refer to the following tips:

1) To avoid inadvertent strong air;
a) Be sure to begin with a weak air flow outside the mouth,
b) Direct the air flow at the applied area.

2) Extending the distance of the air/water syringe from the tooth reduces the air flow.  
The mirror reflection technique is also useful in reducing the air flow.

2.8. Light-cure
Keep the curing light tip within a distance of 2 mm from the surface, then light-cure 
the surface for 10 seconds or more.  If the surface is too large, divide the area into 
segments and light-cure each segment individually.
- Confirm that the light-curing unit has sufficient intensity (>300 mW/cm2) before 

using.  Note that using a cracked light guide will lower the intensity.
2.9. Adhesive treatment

Immediately apply adhesive as described in manufacturer�s directions for use. 
- If using a total etch adhesive system, DO NOT etch the tooth surface prior to the use 

of TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.
2.10. Composite resin filling

Place the restorative material over the cured adhesive according to manufacturer�s 
directions for use.

3.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS desensitizer under indirect restorations to 
alleviate and/or prevent tooth sensitivity after tooth preparation

3.1. Temporary Restoration
3.1.1. Tooth Preparation

Following tooth preparation, core build-up and fabrication of the provisional 
restoration, clean enamel and dentin with water spray and then air dry.  Apply a rubber 
dam or other suitable isolation technique.
- DO NOT desiccate the vital tooth.  Desiccation can lead to post-operative sensitivity.
- Glass ionomer lining or calcium hydroxide should be applied if the area to be treated 

is in close proximity to the pulp.  DO NOT USE EUGENOL BASED MATERIALS 
to protect the pulp as these materials will inhibit curing of TOKUYAMA SHIELD 
FORCE PLUS.

3.1.2. Dispensing
Open the bottle cap and dispense one or two drops of desensitizer into the Dispensing 
Well.  Close the bottle cap tightly immediately after dispensing.
- Wipe off the excess desensitizer on the tip of nozzle before closing.
- Do not mix the desensitizer with other materials.

3.1.3. Application
Apply generous amounts of the desensitizer to the area to be treated using the 
disposable applicator.  Leave undisturbed for 10 seconds or more.  If the excess 
desensitizer pools on the area, blot the excess with a new disposable applicator.
- Protect the dispensed desensitizer and the inserted applicator from ambient light 

before the application using a light blocking plate.
- Complete the application within 5 minutes after dispensing because TOKUYAMA 

SHIELD FORCE PLUS contains a volatile alcohol.
- If saliva, blood, or other fluids contaminate the applied area, thoroughly rinse the 

area with water, dry and re-apply the desensitizer.  
- Do not rinse the applied desensitizer with water except in unintentional 

contamination.
3.1.4. Air Dry

Using an oil-free air/water syringe, apply weak air flow continuously to the 
desensitizer surface until the runny desensitizer stays in the same position without any 
movement (usually for 5 seconds).  Finish by using a strong air flow for 5 seconds or 
more.  Use a vacuum aspirator to prevent spatter of the desensitizer.
- If spattering accidentally occurs, it may cause the tissue to whiten or a possible 

allergic reaction.
- To prevent spattering, refer to the following tips:

1) To avoid inadvertent strong air;
a) Be sure to begin with a weak air flow outside the mouth,
b) Direct the air flow at the applied area.

2) Extending the distance of the air/water syringe from the tooth reduces the air flow.  
The mirror reflection technique is also useful in reducing the air flow.

3.1.5. Light-cure
Keep the curing light tip within a distance of 2 mm from the surface, then light-cure 
the surface for 10 seconds or more.  If the surface is too large, divide the area into 
segments and light-cure each segment individually.
- Confirm that the light-curing unit has sufficient intensity (>300 mW/cm2) before 

using.  Note that using a cracked light guide will lower the intensity.
3.1.6. Dismissal

Wipe the oxygen inhibition layer with alcohol-soaked cotton swab or gauze.
3.1.7. Impression Taking

Take impression with impression material according to manufacturer�s instructions.
3.1.8. Temporary Cementing

Seat the temporary/provisional restoration on the tooth with temporary cement (water-
based cement) according to manufacturer�s instructions.  Temporary stopping (gutta-
percha) may also be used for temporary filling.
- Do not use resin-based material (cement/filling) because it may adhere to the cured 

TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.
3.2. Permanent Restoration
3.2.1. Cleaning of Cavity/Abutment

Remove temporary restoration, residual temporary cement and hard deposits from the 
tooth by ultrasonic scaler or other cleaning instruments.  Thoroughly clean all 
contaminants from the tooth surface to be bonded.  Rinse with water and dry in the 
usual manner.
- Elements listed below, which inhibit the setting of resin cement, should be removed 

from the tooth surface by thoroughly cleaning the tooth surface with alcohol, citric 
acid, EDTA, or the application of phosphoric acid for 2 to 3 seconds before 
cementation.
1) Silicone oil from fit check material
2) Oil mist from handpiece
3) Saliva, blood and exudates

3.2.2. Cementing
Cement the restoration with resin cement according to its manufacturer�s instructions.
- The use of multistep resin cements are recommended for cementing.  The use of 

self-adhesive resin cements are not recommended due to potential lowered adhesion 
of the cement.

The manufacturer of the TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS is not responsible for 
damage or injury caused by improper use of this product.  It is the personal responsibility of 
the user to ensure that this product is suitable for an appropriate application before use.
Product specifications of the TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS are subject to change 
without notification.  When the product specifications are changed, the instructions and 
precautions may also be changed.
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Veuillez lire toutes les informations, les précautions d’emploi et les notices avant 
d’utiliser ce produit.

■DESCRIPTION DU PRODUIT ET INFORMATIONS GENERALES
 1.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS est un désensibilisant monocomposant, qui 

s�applique en une seule couche, photopolymérisable pour le traitement de 
l�hypersensibilité dentinaire.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS pénètre et isole 
efficacement les tubules dentinaires pour empêcher l�écoulement de fluide, facteur de 
sensibilité, via les tubules.  Simultanément, la couche durable de TOKUYAMA 
SHIELD FORCE PLUS polymérisé empêche la perte des dents résultant de l�abrasion 
et/ou de l�érosion de la dentine cervicale exposée. 

 2.  Une lampe à polymériser dotée du spectre de longueur d�ondes de 400 à 500 nm (pic : 
470 nm) peut être utilisée pour la polymérisation de TOKUYAMA SHIELD FORCE 
PLUS.

 3.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contient un monomère d�acide phosphorique, 
du bisphénol A di(2-hydroxy propoxy) diméthacrylate (Bis-GMA), du triéthylène 
glycol diméthacrylate,  du 2-hydroxyéthyl méthacrylate (HEMA), de la 
camphoroquinone, de l�alcool et de l�eau purifiée.  La valeur du pH immédiatement 
après l�application est d�environ 2,0.

 4.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS est conditionné en flacon.

■INDICATIONS 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS est indiqué dans :
-  Le traitement de l�hypersensibilité dentinaire,
-  La réduction de l�abrasion et de l�érosion de la dentine cervicale exposée,
-  Le soulagement et/ou la prévention de la sensibilité dentaire après la préparation des 

dents pour des restaurations directes et indirectes.

■CONTRE-INDICATIONS
 1)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contient des monomères méthacryliques, des 

solvants organiques et des acides.  NE PAS utiliser TOKUYAMA SHIELD FORCE 
PLUS chez les patients allergiques ou hypersensibles aux monomères méthacryliques, 
aux monomères apparentés, aux solvants organiques et aux acides.

 2)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS N�est PAS indiqué dans :
　 -  Le traitement des zones sous-gingivales aux endroits où un réattachement gingival est 

prévu,
　 -  Le coiffage pulpaire direct,
　 -  Le scellement du canal radiculaire.
 3)  Ne doit pas être utilisé si le patient souffre d�une inflammation gingivale sévère (en 

particulier dans des conditions qui peuvent conduire à des escarres des tissus, par 
exemple une gingivite ulcéro-nécrotique aigüe (GUNA)).

■PRÉCAUTIONS
 1)  NE PAS utiliser TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS pour un autre objectif que 

ceux cités dans les instructions.  Utiliser TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS que de 
manière conforme à ces instructions.

 2)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS a été conçu pour être vendu et utilisé par des 
professionnels titulaires d�un diplôme dentaire.  Ce produit n�est pas destiné à la vente 
ou à l�usage par des personnes n�étant pas des professionnels.

 3)  NE PAS utiliser TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS si l�intégrité de l�emballage 
n�est pas respectée ou s�il semble endommagé.

 4)  Si TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entraîne une réaction allergique, interrompre 
immédiatement son utilisation.

 5)  Utiliser toujours des gants d�examen (plastique, vinyle ou latex) lorsque vous 
manipulez TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS afin d�éviter d�éventuelles réactions 
allergiques aux monomères méthacryliques.  Notez que certaines substances/matériaux 
peuvent passer à travers les gants d�examen.  Dans ce cas, retirez et jetez les gants et 
lavez-vous les mains à grande eau le plus vite possible.

 6)  Évitez tout contact du produit TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS avec les yeux, 
les muqueuses, la peau et les vêtements.

　 -  En cas de contact avec entre TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS et les yeux, lavez 
ces derniers à grande eau et consultez immédiatement un ophthalmologiste.

　 -  En cas de contact entre TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS et les muqueuses, 
essuyez immédiatement la zone touchée et lavez à grande eau.  La zone touchée peut 
blanchir à cause de la coagulation protéique, mais un tel blanchiment devrait 
disparaître dans les 24 heures.  Si ce n�est pas le cas, consultez immédiament un 
médecin (le patient doit être informé de ce point).

　 -  En cas de contact entre TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS et la peau ou les 
vêtements, saturez immédiatement la zone avec de l�alcool (coton ou compresse 
imbibé(e) d�alcool).

　 -  Demandez au patient de se rincer la bouche immédiatement après le traitement.
 7)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS ne doit pas être ingéré ni aspiré.  L�ingestion ou 

l�aspiration peuvent entraîner des lésions graves.
 8)  Pour éviter l�ingestion accidentelle de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS, ne pas 

laisser le produit sans surveillance à portée des patients et des enfants.
 9)  NE PAS exposer TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS ou ses vapeurs à une flamme 

libre car TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS est inflammable.
10)  Afin d�éviter une infection croisée, NE PAS réutiliser l�applicateur à usage unique 

inclus dans l�emballage de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS. 
11)  Nettoyer soigneusement le godet distributeur inclus dans l�emballage avec de l�alcool 

après chaque utilisation.
12)  Lorsque vous utilisez une lampe à polymériser, portez toujours et des lunettes de 

protection.

■PRÉCAUTIONS CONCERNANT LES MÉDICAMENTS ET LES 
MATÉRIAUX

 1)  Certains matériaux et médicaments (hémostatiques) inhibent la polymérisation de 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS pendant une longue période, même après un 

nettoyage méticuleux avec de l�eau.  NE PAS UTILISER les produits contenant les 
substances suivantes : 

　 - eugénol,
　 - eau oxygénée,
　 - hypochlorite de sodium,
　 - fluorure de diamine-argent [formule moléculaire : Ag(NH3)2F],
　 - phénols tels que parachlorophénol, gaïacol, phénol,
　 - chlorure d�aluminium,
　 - sulfate de fer,
　 - sulfate d�aluminum,
　 - épinéphrine (adrénaline).
 2)  L�application d�acide phosphorique suivie de l�application de TOKUYAMA SHIELD 

FORCE PLUS peut réduire l�efficacité du traitement.

■STOCKAGE
 1)  Stocker le produit au réfrigérateur à une température comprise entre 0 et 10 °C (32 et 

50 °F).
 2)  Garder le produit à l�abri de la chaleur, du rayonnement direct du soleil, des étincelles 

et des feux nus.
 3)  NE PAS utiliser après la date de péremption indiquée sur le flacon/l�emballage.

■MISE AU REBUT
Placer le produit TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS inutilisé dans un matériau 
absorbant inerte comme de la gaze ou du coton et jeter cette gaze ou ce coton 
conformément à la règlementation locale.

■PROCEDURES CLINIQUES
1. Traitement de l’hypersensibilité dentinaire
1.1. Nettoyage
　   Nettoyer la surface dentaire et retirer la plaque et la salive avec une boule de coton.  

Vous pouvez aussi utiliser une cupule en caoutchouc et une pâte sans fluor sous 
anesthésie locale pour le nettoyage.

1.2. Isolation
　   La digue en caoutchouc est la méthode d�isolation de prédilection.
1.3. Séchage
　   Sécher la dent en utilisant une technique de séchage au buvard ou avec une seringue 

d�air.
　  -  NE PAS dessécher la zone d�hypersensibilité dentinaire.  La dessication peut agraver 

l�hypersensibilité.
　  -  Du verre ionomère ou de l�hydroxyde de calcium doit être appliqué si la cavité se 

situe à proximité immédiate de la pulpe.  NE PAS UTILISER DE MATÉRIAUX A 
BASE D�EUGENOL pour protéger la pulpe car ces substances inhibent la 
polymérisation de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

1.4. Préparation (Distribution)
　   Ouvrir le capuchon du flacon et verser une ou deux gouttes de désensibilisant dans le 

godet distributeur.  Refermer immédiatement le flacon après distribution. 
　  -  Essuyer l�excédent de désensibilisant sur la pointe de la buse avant de refermer.
　  -  Ne pas mélanger le désensibilisant avec d�autres matériaux.
1.5. Application
　   Appliquer une quantité généreuse de désensibilisant sur la zone à traiter avec 

l�applicateur à usage unique.  Ne pas toucher pendant 10 secondes minimum.  Si 
l�excédent de désensibilisant se fixe sur la surface, éponger l�excédent avec un nouvel 
applicateur à usage unique.

　  -  Protéger le désensibilisant appliqué ainsi que l�applicateur de la lumière ambiante 
avant application avec une plaque d�obturation de la lumière.

　  -  Procéder à l�application dans un délai de 5 minutes parce que TOKUYAMA SHIELD 
FORCE PLUS contient un alcool volatile.

　  -  En cas de contamination de la zone d�application par de la salive, du sang ou d�autres 
fluides, rincer soigneusement à l�eau, sécher et réappliquer le désensibilisant.

　  -  Ne pas rincer le désensibilisant appliqué à l�eau sauf en cas de contamination 
accidentelle.

1.6. Séchage à l’air
　   Appliquer un léger débit d�air continu à la surface du désensibilisant avec une seringue 

à air/eau sans huile jusqu�à ce que le désensibilisant soit bien positionné et ne bouge 
plus (5 secondes en général).  Terminer par un débit d�air plus puissant pendant 5 
secondes ou plus.  Utiliser un aspirateur pour prévenir la projection éventuelle d�éclats 
de matériau désensibilisant.

　  -  En cas de projection accidentelle, le tissu peut blanchir ou une réaction allergique 
peut se produire.

　  -  Pour éviter toute projection, respecter les conseils suivants :
　　 1) Pour éviter un débit d�air trop puissant ;
　　　 a) Commencer par un débit d�air faible à l�extérieur de la bouche,
　　　 b) Diriger le débit d�air vers la zone ayant reçu l�application.
　　 2)  Si vous augmentez la distance entre la seringue à air/eau et la dent, vous réduisez 

la puissance du débit.  Un miroir réflecteur est également utile pour réduire le 
débit d�air.

1.7. Photopolymérisation
　   Procéder à une photopolymérisation de la surface pendant 10 secondes ou plus, en 

conservant la pointe de photopolymérisation à une distance de 2 mm de la surface.  Si 
la  surface  es t  t rop grande,  d ivisez- la  en segments  e t  procédez à  une 
photopolymérisation individuelle de chaque segment.

　  -  Assurez-vous que la lampe à polymériser a bien l�intensité nécessaire (>300 mW/
cm2) avant utilisation.  Notez qu�un guide lumineux fissuré entraîne une réduction de 
l�intensité. 

1.8. Contrôle de l’excédent de matériau
　   Regardez s�il existe un excédent de matériau dans le sillon gingival et retirez cet 

excédent avec un instrument à détartrer ou une curette parodontaire.  Demandez au 
patient de se rincer la bouche immédiatement après le traitement.

1.9. Test de sensibilité
　   Si une application unique de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS ne soulage pas 

suffisamement l�hypersensibilité ou si la douleur persiste, vous pouvez répéter le 
traitement avant de proposer des traitements alternatifs.  Si l�hypersensibilité persiste 
après une seconde application, pensez sérieusement à d�autres sources de douleur, par 
exemple une occlusion traumatisante, une pathologie pulpaire.

　  -  Si une restauration additionnelle est requise pour une question d�esthétique, restaurer 
conformément aux procédures des étapes �2.9. Traitement adhésif� et �2.10. 
Obturation à l�aide d�une résine composite�.

1.10. Rappel du patient
　   En fonction de l�hygiène orale individuelle, l�usure du TOKUYAMA SHIELD 

FORCE PLUS peut nécessiter une réapplication environ tous les six mois.
2.  Désensibilisant TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS exposé sous une restauration 

directe pour réduire et/ou éviter la sensibilité dentaire après préparation de la dent
2.1.　Nettoyage
　   Nettoyer soigneusement la surface dentaire avec une cupule en caoutchouc et une pâte 

sans fluor, puis rincer à l�eau.
2.2. Isolation
　   La digue en caoutchouc est la méthode d�isolation de prédilection.
2.3. Préparation de la cavité
　   Préparer la cavité et rincer à l�eau.  Biseauter l�émail en cas de préparation sur les 

antérieures (classes III, IV et V), ainsi que des chanfreins pour les préparations sur des 
postérieures (classes I et II) car les biseaux et les chanfreins atténuent les démarcations 
entre la restauration et la matière dentaire, ce qui augmente l�aspect esthétique et la 
rétentivité.

2.4. Séchage
　   Sécher la cavité en utilisant une technique de séchage au buvard ou avec une seringue 

à air.
　  -  NE PAS dessécher la dent vivante.  La dessication peut conduire à une sensibilité 

post-opératoire.
　  -  Du verre ionomère ou de l�hydroxyde de calcium doit être appliqué si la cavité se 

situe à proximité immédiate de la pulpe.  NE PAS UTILISER DES MATERIAUX A 
BASE D�EUGENOL pour protéger la pulpe car ces substances inhibent la 
polymérisation de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

2.5. Préparation (Distribution) 
　   Ouvrir le capuchon du flacon et verser une ou deux gouttes de désensibilisant dans le 

godet distributeur.  Refermer immédiatement le flacon après distribution.
　  -  Essuyer l�excédent de désensibilisant sur la pointe de la buse avant de refermer.
　  -  Ne pas mélanger le désensibilisant avec d�autres matériaux.
2.6. Application
　   Appliquer une quantité généreuse de désensibilisant sur la zone à traiter avec 

l�applicateur à usage unique.  Ne pas toucher pendant 10 secondes minimum.  Si 
l�excédent de désensibilisant se fixe sur la surface, éponger l�excédent avec un nouvel 
applicateur à usage unique.

　  -  Protéger le désensibilisant appliqué ainsi que l�applicateur de la lumière ambiante 
avant l�application avec une plaque d�obturation de la lumière.

　  -  Procéder à l�application dans un délai de 5 minutes parce que TOKUYAMA SHIELD 
FORCE PLUS contient un alcool volatile.

　  -  En cas de contamination de la zone d�application par de la salive, du sang ou d�autres 
fluides, rincer soigneusement à l�eau, sécher et réappliquer le désensibilisant.

　  -  Ne pas rincer le désensibilisant appliqué à l�eau sauf en cas de contamination 

accidentelle.
2.7. Séchage à l’air
　   Appliquer un léger débit d�air continu à la surface de le désensibilisant avec une 

seringue à eau/air sans huile jusqu�à ce que le désensibilisant soit bien positionné et ne 
bouge plus (5 secondes en général).  Terminer par un débit d�air plus puissant pendant 
5 secondes ou plus.  Utiliser un aspirateur pour prévenir la projection éventuelle 
d�éclats de matériau désensibilisant.

　  -  En cas de projection accidentelle, le tissu peut blanchir ou une réaction allergique 
peut se produire.

　  -  Pour éviter toute projection, respecter les conseils suivants :
　　 1) Pour éviter un débit d�air trop puissant ;
　　　 a) Commencer par un débit d�air faible à l�extérieur de la bouche,
　　　 b) Diriger le débit d�air vers la zone ayant reçu l�application.
　　 2)  Si vous augmentez la distance entre la seringue à air/eau et la dent, vous réduisez 

la puissance du débit.  Un miroir réflecteur est également utile pour réduire le 
débit d�air.

2.8. Photopolymérisation
　   Procéder à une photopolymérisation de la surface pendant 10 secondes ou plus, en 

conservant la pointe de photopolymérisation à une distance de 2 mm de la surface.  Si 
la  surface  es t  t rop grande,  d ivisez- la  en segments  e t  procédez à  une 
photopolymérisation individuelle de chaque segment.

　  -  Assurez-vous que la lampe à polymériser a bien l�intensité nécessaire (>300 mW/
cm2) avant l�utilisation.  Notez qu�un guide lumineux fissuré entraîne une réduction 
de l�intensité.

2.9. Traitement adhésif
　   Appliquer immédiatement l�adhésif selon les instructions du fabricant. 
　  -  Si vous utilisez un système adhésif de mordançage total, NE PAS mordancer la 

surface dentaire avant l�utilisation de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.
2.10. Obturation à l’aide d’une résine composite
　   Placer le matériau de restauration sur l�adhésif polymérisé selon les instructions 

d�utilisation du fabricant.
3.  Désensibilisant TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS exposé sous une restauration 

indirecte pour réduire et/ou éviter la sensibilité dentaire après préparation de la 
dent

3.1. Restauration temporaire
3.1.1. Préparation de la dent
　   Après la préparation de la dent, la restauration préprothétique et la fabrication de la 

restauration provisoire, nettoyer l�émail et la dentine avec le spray à eau puis sécher à 
l�air.  Appliquer une digue en caoutchouc ou tout autre technique d�isolation.

　  -  NE PAS dessécher la dent vivante.  La dessication peut conduire à une sensibilité 
post-opératoire.

　  -  Du verre ionomère ou de l�hydroxyde de calcium doit être appliqué si la cavité se 
situe à proximité immédiate de la pulpe.  NE PAS UTILISER DE MATERIAUX A 
BASE D�EUGENOL pour protéger la pulpe car ces substances inhibent la 
polymérisation de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

3.1.2. Préparation (Distribution)
　   Ouvrir le capuchon du flacon et verser une ou deux gouttes de désensibilisant dans le 

godet distributeur.  Refermer immédiatement le flacon après distribution.
　  - Essuyer l�excédent de désensibilisant sur la pointe de la buse avant de refermer.
　  - Ne pas mélanger le désensibilisant avec d�autres matériaux.
3.1.3. Application
　   Appliquer une quantité généreuse de désensibilisant sur la zone à traiter avec 

l�applicatteur à usage unique.  Ne pas toucher pendant 10 secondes minimum.  Si 
l�excédent de désensibilisant se fixe sur la surface, éponger l�excédent avec un nouvel 
applicateur à usage unique.

　  -  Protéger le désensibilisant appliqué ainsi que l�applicateur de la lumière ambiante 
avant l�application avec une plaque d�obturation de la lumière.

　  -  Procéder à l�application dans un délai de 5 minutes parce que TOKUYAMA SHIELD 
FORCE PLUS contient un alcool volatile.

　  -  En cas de contamination de la zone d�application par de la salive, du sang ou d�autres 
fluides, rincer soigneusement à l�eau, sécher et réappliquer le désensibilisant.

　  -  Ne pas rincer le désensibilisant appliqué à l�eau sauf en cas de contamination 
accidentelle.

3.1.4. Séchage à l’air
　   Appliquer un léger débit d�air continu à la surface du désensibilisant avec une seringue 

à air/eau sans huile jusqu�à ce que le désensibilisant soit bien positionné et ne bouge 
plus (5 secondes en général).  Terminer par un débit d�air plus puissant pendant 5 
secondes ou plus.  Utiliser un aspirateur pour prévenir la projection éventuelle d�éclats 
de matériau désensibilisant.

　  -  En cas de projection accidentelle, le tissu peut blanchir ou une réaction allergique 
peut se produire.

　  -  Pour éviter toute projection, respecter les conseils suivants :
　　 1) Pour éviter un débit d�air trop puissant ;
　　　 a) Commencer par un débit d�air faible à l�extérieur de la bouche,
　　　 b) Diriger le débit d�air vers la zone ayant reçu l�application. 
　　 2)  Si vous augmentez la distance entre la seringue à air/eau et la dent, vous réduisez 

la puissance du débit.  Un miroir réflecteur est également utile pour réduire le 
débit d�air.

3.1.5. Photopolymérisation
　   Procéder à une photopolymérisation de la surface pendant 10 secondes ou plus, en 

conservant la pointe de photopolymérisation à une distance de 2 mm de la surface.  Si 
la  surface  es t  t rop grande,  d ivisez- la  en segments  e t  procédez à  une 
photopolymérisation individuelle de chaque segment.

　  -  Assurez-vous que la lampe à polymériser a une intensité suffisante (>300 mW/cm2) 
avant l�utilisation.  Notez qu�un guide lumineux fissuré entraîne une réduction de 
l�intensité.

3.1.6. Fin
　   Essuyer la couche inhibitrice d�oxygène avec un coton ou de la gaze imbibé(e) d�alcool.
3.1.7. Prise d’empreinte
　   Prendre l�empreinte avec du matériau pour empreintes selon les instructions du 

fabricant.
3.1.8. Scellement temporaire
　   Poser la restauration temporaire/provisoire sur la dent avec du ciment provisoire 

(ciment à base d�eau) selon les instructions du fabricant.  Une obturation temporaire à 
la gutta-percha peut également être utilisée.

　  -  Ne pas utiliser de matériau à base de résine (ciment/obturation) parce qu�il pourrait 
adhérer au TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS polymérisé.

3.2. Restauration permanente
3.2.1. Nettoyage de la cavité/ Pilier 
　   Retirer la restauration temporaire, le ciment résiduel et les dépôts durs de la dent avec 

un instrument à détartrer à ultra-sons ou tout autre instrument de nettoyage.  
Débarrasser soigneusement la surface dentaire à coller de tout contaminant.  Rincer à 
l�eau et sécher de façon usuelle.

　  -  Vous devez retirer tous les éléments listés ci-dessous, qui empêchent la fixation de 
l�adhésif résineux, de la surface dentaire en nettoyant soigneusement celle-ci avec de 
l�alcool, de l�acide citrique, de l�acide éthylène diamine tétraacétique ou en 
appliquant de l�acide phosphorique pendant 2 ou 3 secondes avant le scellement.

　　 1) L�huile de silicone du matériau de vérification de l�ajustement
　　 2) La nuage contamination d�huile de la pièce à main
　　 3) Salive, sang et exsudats
3.2.2. Assemblage 
　  Sceller la restauration avec une colle selon les instructions du fabricant.
　  -  L�utilisation de colles à étapes multiples est recommandée pour l�assemblage.  

L�utilisation de colles auto-adhésives n�est pas recommandée en raison d�une 
possibilité d�adhésion réduite du ciment.

Le fabricant de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS n�est pas responsable de tout 
dommage ou blessure provoqué par une utilisation incorrecte de ce produit.  Il relève de la 
responsabilité de l�utilisateur de s�assurer que ce produit convient à une application 
appropriée avant utilisation.
Les caractéristiques techniques du produit de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS sont 
sujettes à modification sans avis préalable.  Lorsque les caractéristiques du produit sont 
modifiées, les instructions et précautions d�emploi peuvent également être modifiées.
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Lea toda la información, precauciones y notas antes de utilizar el producto.

■DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO E INFORMACIÓN GENERAL
 1.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS es un desensibilizante monocomponente, 

fotopolimerizable y de una sola aplicación, diseñado para el tratamiento de la 
hipersensibilidad dentinaria. TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS penetra en los 
túbulos dentinarios sellándolos para inhibir el movimiento del fluido dentinario a 
través de los túbulos, que es la causa de la hipersensibilidad. Al mismo tiempo, la 
rotección ofrecida por TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS una vez polimerizado 
previene la pérdida de tejido dental debida a la abrasión y/o erosión de la dentina 
cervical expuesta.

Light-Cured Desensitizer
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 2.  Para la fotopolimerización de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS ha de emplearse 
una lámpara de polimerización con un intervalo de longitudes de onda de 400 a 500 
nm (pico: 470 nm).

 3.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contiene monómeros acidos (de ácido 
fosfórico), bisfenol A di(2-hidroxi propoxi) dimetacrilato (Bis-GMA), trietilen-glicol-
dimetacrilato (TEGDMA), 2-hidroxi-etil-metacrilato (HEMA), canforoquinona, 
alcohol y agua purificada. Una vez dosificado, el pH es de aproximadamente 2,0.

 4.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS se presenta en un frasco.

■INDICACIONES
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS está indicado para:
- Tratamiento de la hipersensibilidad dentinaria,  
- Disminución de la abrasión y de la erosión de la dentina cervical expuesta,
-  Alivio y/o prevención de la sensibilidad dental trás la preparación del diente para la 

restauración directa e indirecta.

■CONTRAINDICACIONES
 1)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contiene monómeros metacrílicos, disolventes 

orgánicos y ácidos. NO utilice el producto en pacientes alérgicos o hipersensibles a los 
monómeros metacrílicos, monómeros relacionados, disolventes orgánicos o ácidos.

 2)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS NO está indicado para: 
　 -  Tratamiento de la zona subgingival si se espera una nueva adherencia gingival,
　 -  Recubrimiento pulpar directo,
　 -  Obturación del conducto radicular.
 3)  No deberá utilizarse si el paciente sufre de inflamación gingival grave (especialmente 

en condiciones que puedan provocar un desprendimiento tisular, por ejemplo, 
gingivitis necrotizante ulcerativa aguda (GNUA))．

■PRECAUCIONES
 1)  NO utilice TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS para ninguna finalidad distinta de 

las que figuran en estas instrucciones. Utilice TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS 
únicamente según las modalidades aquí indicadas.

 2)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS está diseñado para su venta y utilización 
exclusivas por odontólogos profesionales debidamente autorizados. No está prevista la 
venta, ni es conveniente su utilización, por personas que no sean odontólogos 
profesionales.

 3)  NO utilice TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS si los precintos de seguridad están 
rotos o parecen haber sido manipulados.

 4)  Si TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS provoca una reacción alérgica, suspenda 
inmediatamente la utilización.

 5)  Use guantes de exploración (de plástico, vinilo o látex) cada vez que manipule 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS a fin de evitar reacciones alérgicas a los 
monómeros acrílicos. Nota: Ciertas sustancias o materiales pueden traspasar los 
guantes de exploración. Si TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entra en contacto 
con los guantes, quíteselos, deséchelos y lávese las manos inmediatamente con 
abundante agua.

 6)  Evite el contacto de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS con los ojos, las mucosas, 
la piel o la ropa.

　 -  Si TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entra en contacto con los ojos, enjuáguese 
con abundante agua y consulte inmediatamente a un oftalmólogo.

　 -  Si TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entra en contacto con las mucosas, limpie 
inmediatamente la zona afectada y enjuáguela con abundante agua. Las zonas 
afectadas pueden presentar un color blanqueciño por la coagulación de las proteínas, 
pero dicho color debería desaparecer en un plazo de 24 horas. Si no desaparece al 
cabo de las 24 horas, consulte a un médico. También se deberá informar al paciente.

　 -  Si TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entra en contacto con la piel o la ropa, 
sature inmediatamente la zona con un algodón o una gasa impregnados en alcohol.

　 -  Pídale al paciente que se enjuague la boca inmediatamente después del tratamiento.
 7)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS no debe ingerirse ni inhalarse. Su ingestión o 

inhalación puede provocar lesiones graves.
 8)  Para evitar la ingestión accidental de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS, no deje 

el producto sin supervisar al alcance de los pacientes o de los niños.
 9)  NO aproxime TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS o sus vapores a una fuente de 

calor, ya que es inflamable.
10)  Para evitar infecciones cruzadas, NO reutilice el aplicador desechable incluido en el 

envase de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.
11)  Después de cada utilización, limpie a fondo con alcohol el pocillo de dispensación 

incluido en el envase de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.
12)  Cuando se utilice una lámpara de polimerización deberán llevarse protectores oculares, 

gafas de seguridad o similares.

■PRECAUCIONES RELATIVAS A MEDICAMENTOS Y MATERIALES
 1)  Ciertos materiales y medicamentos (soluciones hemostáticas) inhiben la polimerización 

de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS durante un periodo prolongado incluso 
después de un lavado cuidadoso con agua. NO UTILICE productos que contengan:

　 -  Eugenol
　 -  Peróxido de hidrógeno
　 -  Hipoclorito sódico
　 -  Fluoruro diamínico de plata [fórmula molecular: Ag(NH3)2F]
　 -  Fenoles tales como paraclorofenol, 2-metoxifenol, fenol
　 -  Cloruro de aluminio
　 -  Sulfato férrico
　 -  Sulfato de aluminio
　 -  Epinefrina.
 2)  La aplicación de ácido fosfórico seguida de la aplicación de TOKUYAMA SHIELD 

FORCE PLUS puede reducir la eficacia del tratamiento.

■CONSERVACIÓN
 1)  Almacenar en condiciones de refrigeración a una temperatura entre 0 y 10 °C (32 y 50 
°F).

 2)  Manténgase alejado del calor, la luz solar directa, las fuentes eléctricas y las llamas.
 3)  NO debe utilizarse después de la fecha de caducidad indicada en el frasco o el envase 

exterior.

■ELIMINACIÓN DE RESIDUOS
El producto TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS no utilizado debe ser absorbido con un 
material absorbente inerte como gasa o algodón y desecharse de acuerdo con la normativa 
local.

■PROCEDIMIENTOS CLÍNICOS
1. Tratamiento de la hipersensibilidad dentinaria
1.1. Limpieza
　   Limpie la superficie del diente y elimine la placa y la saliva con una bolita de algodón. 

Para limpiar podrá utilizar también una copa de goma con pasta de profilaxis sin 
fluoruros y bajo anestesia local.

1.2. Aislamiento
　   El método de aislamiento recomendado es el dique de goma.
1.3. Secado
　   Seque el diente con una torunda o con jeringa de aire. 
　  -  NO deseque la dentina hipersensible. La desecación puede agravar la hiperestesia.
　  -  Deberá aplicarse una base de cemento ionómero de vidrio o hidróxido cálcico si la 

zona a tratar está próxima a la pulpa. NO UTILICE MATERIALES QUE 
CONTIENEN EN EUGENOL para proteger la pulpa, ya que inhibirán la 
polimerización de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

1.4. Dispensación
　   Abra el tapón del frasco y dispense una o dos gotas de desensibilizante en el pocillo de 

dispensación. Inmediatamente después, cierre herméticamente el tapón del frasco.
　  -  Elimine el exceso del desensibilizante en el extremo de la boquilla antes de cerrar el 

frasco.
　  -  No mezcle el desensibilizante con otros materiales.
1.5. Aplicación
　   Aplique generosamente el desensibilizante en la zona a tratar con el pincel aplicador 

desechable. Espere unos 10 segundos o más. Si el exceso del desensibilizante se 
acumula en la zona, séquelo con otro aplicador desechable. 

　  -  Antes de la aplicación, proteja de la luz ambiente el desensibilizante dispensado en el 
pocillo y el aplicador usando una placa opaca de protección.

　  -  La aplicación deberá realizarse en los 5 minutos siguientes a la dispensación, ya que 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contiene un alcohol volátil.

　  -  Si la zona aplicada es contaminada por saliva, sangre u otros líquidos, limpie 
profusamente con agua, séquela y vuelva a aplicar el desensibilizante. 

　  -  No limpie con agua el desensibilizante aplicado salvo en caso de contaminación 
accidental.

1.6. Secado con aire
　   Utilice una jeringa de aire-agua libre de aceite, aplique un flujo suave de aire a la 

superficie del desensibilizante de modo continuo hasta que el desensibilizante deje de 
fluir y se estabilice (por lo general durante 5 segundos). Termine aplicando un flujo 
intenso de aire durante 5 segundos o más. Utilice un aspirador para evitar salpicaduras 
del desensibilizante.

　  -  Si se producen salpicaduras accidentales, pueden causar una coloración blanquecina 
de las mucosas o una posible reacción alérgica.

　  -  Para evitar las salpicaduras, siga los siguientes consejos:

　　 1)  Evitar la utilización de un flujo intenso de aire;
　　　 a)  Asegúrese de empezar con un flujo suave de aire fuera de la boca,
　　　 b)  Dirija el flujo de aire exclusivamente a la zona de aplicación del producto.
　　 2)  Aumentar la distancia entre la jeringa de aire-agua y el diente reduce el flujo de 

aire. La técnica de deflexión en el espejo también es útil para reducir el flujo de 
aire.

1.7. Fotopolimerización
　   Mantenga el extremo de la lámpara de polimerización a una distancia de 2 mm de la 

superficie. A continuación, polimerice la superficie durante 10 segundos o más. Si la 
superficie es demasiado grande, divida la zona en segmentos y fotopolimerice cada 
uno de ellos individualmente.

　  -  Confirme que la lámpara de polimerización tenga una intensidad suficiente (>300 
mW/cm2) antes de usarla. Tenga en cuenta que el empleo de una punta agrietada 
reducirá la intensidad. 

1.8. Verificación del exceso de material
　   Verifique si hay exceso de material en el surco gingival y elimínelo con un scaler o 

una cureta periodontal. Pídale al paciente que se enjuague la boca inmediatamente 
después del tratamiento.

1.9. Prueba de sensibilidad
　   Si una sola aplicación de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS no alivia 

suficientemente la hiperestesia o si hay un dolor persistente, puede repetirse el 
tratamiento antes de que se indiquen otros tratamientos alternativos. Si la hiperestesia 
persiste tras una segunda aplicación, considere seriamente otras fuentes de dolor, tales 
como oclusión traumática o patología pulpar.

　  -  Si se requieren restauraciones adicionales debido a razones estéticas, restaure de 
acuerdo con los procedimientos en el paso �2.9. Tratamiento adhesivo� y �2.10. 
Relleno de resina compuesta�.

1.10. Próxima consulta
　   Dependiendo de la higiene oral individual, se puede necesitar una nueva aplicación de 

TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS aproximadamente cada seis meses.
2.  Desensibilizante TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS bajo restauraciones 

directas para aliviar y/o prevenir la sensibilidad de los dientes después de la 
preparación de éstos

2.1. Limpieza
　   Limpie a fondo la superficie del diente usando una copa de goma con una pasta sin 

fluoruros, y a continuación enjuague con agua.
2.2. Aislamiento 
　   El método de aislamiento recomendado es el dique de goma.
2.3. Preparación de la cavidad 
　   Prepare la cavidad y lávela con agua. Bisele los márgenes del esmalte de las 

preparaciones anteriores (clases III, IV y V) y realice chamfers en los márgenes de 
preparaciones posteriores (clases I, II), ya que biseles y chamfers ayudan a disimular 
la línea demarcación entre los márgenes de la cavidad y la restauración, lo que mejora 
tanto la estética como la retención.

2.4. Secado 
　   Seque la cavidad con una torunda o con jeringa de aire. 
　  -  NO deseque el diente vital. El secado excesivo puede provocar sensibilidad 

postoperatoria.
　  -  Deberá aplicarse una base de cemento ionómero de vidrio o hidróxido cálcico si la 

zona a tratar está próxima a la pulpa. NO UTILICE MATERIALES QUE 
CONTIENEN EN EUGENOL para proteger la pulpa, ya que inhibirán la 
polimerización de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

2.5. Dispensación 
　   Abra el tapón del frasco y dispense una o dos gotas de desensibilizante en el pocillo de 

dispensación. Inmediatamente después, cierre herméticamente el tapón del frasco.
　  -  Elimine el exceso del desensibilizante en el extremo de la boquilla antes de cerrar el 

frasco.
　  -  No mezcle el desensibilizante con otros materiales.
2.6. Aplicación 
　   Aplique generosamente el desensibilizante en la zona a tratar con el pincel aplicador 

desechable. Espere unos 10 segundos o más. Si el exceso del desensibilizante se 
acumula en la zona, séquelo con otro aplicador desechable. 

　  -  Antes de la aplicación, proteja de la luz ambiente el desensibilizante dispensado en el 
pocillo y el aplicador usando una placa opaca de protección.

　  -  La aplicación deberá realizarse en los 5 minutos siguientes a la dispensación, ya que 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contiene un alcohol volátil.

　  -  Si la zona aplicada es contaminada por saliva, sangre u otros líquidos, limpie 
profusamente con agua, séquela y vuelva a aplicar el desensibilizante. 

　  -  No limpie con agua el desensibilizante aplicado salvo en caso de contaminación 
accidental.

2.7. Secado con aire 
　   Utilice una jeringa de aire-agua libre de aceite, aplique un flujo suave de aire a la 

superficie del desensibilizante de modo continuo hasta que el desensibilizante deje de 
fluir y se estabilice (por lo general durante 5 segundos). Termine aplicando un flujo 
intenso de aire durante 5 segundos o más. Utilice un aspirador para evitar salpicaduras 
del desensibilizante.

　  -  Si se producen salpicaduras accidentales, pueden causar una coloración blanquecina 
de las mucosas o una posible reacción alérgica.

　  -  Para evitar las salpicaduras, siga los siguientes consejos: 
　　 1) Evitar la utilización de un flujo intenso de aire; 
　　　 a) Asegúrese de empezar con un flujo suave de aire fuera de la boca,
　　　 b) Dirija el flujo de aire exclusivamente a la zona de aplicación del producto.
　　 2)  Aumentar la distancia entre la jeringa de aire-agua y el diente reduce el flujo de 

aire. La técnica de deflexión en el espejo también es útil para reducir el flujo de 
aire.

2.8. Fotopolimerización
　   Mantenga el extremo de la lámpara de polimerización a una distancia de 2 mm de la 

superficie. A continuación, polimerice la superficie durante 10 segundos o más. Si la 
superficie es demasiado grande, divida la zona en segmentos y fotopolimerice cada 
uno de ellos individualmente.

　  -  Confirme que la lámpara de polimerización tenga una intensidad suficiente (>300 
mW/cm2) antes de usarla. Tenga en cuenta que el empleo de una punta agrietada 
reducirá la intensidad.

2.9. Tratamiento adhesivo 
　   Aplique un adhesivo inmediatamente tal como se describe en las instrucciones del 

fabricante. 
　  -  Si utiliza un sistema adhesivo de grabado total, NO grabe la superficie dental antes 

de utilizar TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.
2.10. Relleno de resina compuesta
　   Aplique el material de restauración sobre el adhesivo polimerizado según las 

instrucciones del fabricante.
3.  Desensibilizante TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS bajo restauraciones 

indirectas para aliviar y/o prevenir la sensibilidad de los dientes después de la 
preparación de éstos

3.1. Restauración temporal
3.1.1. Preparación del diente 
　   Tras la preparación del diente, reconstrucción del muñón y fabricación de la 

restauración provisional, limpie el esmalte y la dentina con un spray de agua y después 
seque con aire. Aplique un dique de goma u otra técnica de aislamiento adecuada.

　  -  NO deseque el diente vital. El secado excesivo puede provocar sensibilidad 
postoperatoria.

　  -  Deberá aplicarse una base de cemento de  ionómero de vidrio o hidróxido cálcico si 
la zona a tratar está próxima a la pulpa. NO UTILICE MATERIALES QUE 
CONTIENEN EUGENOL para proteger la pulpa, ya que inhibirán LA 
POLIMERIZACIÓN de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

3.1.2. Dispensación 
　   Abra el tapón del frasco y dispense una o dos gotas de desensibilizante en el pocillo de 

dispensación. Inmediatamente después, cierre herméticamente el tapón del frasco.
　  -  Elimine el exceso del desensibilizante en el extremo de la boquilla antes de cerrar el 

frasco.
　  -  No mezcle el desensibilizante con otros materiales.
3.1.3. Aplicación 
　   Aplique generosamente el desensibilizante en la zona a tratar con el pincel aplicador 

desechable. Espere unos 10 segundos o más. Si el exceso del desensibilizante se 
acumula en la zona, séquelo con otro aplicador desechable. 

　  -  Antes de la aplicación, proteja de la luz ambiente el desensibilizante dispensado en el 
pocillo y el aplicador usando una placa opaca de protección.

　  -  La aplicación deberá realizarse en los 5 minutos siguientes a la dispensación, ya que 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contiene un alcohol volátil.

　  -  Si la zona aplicada es contaminada por saliva, sangre u otros líquidos, limpie 
profusamente con agua, séquela y vuelva a aplicar el desensibilizante. 

　  -  No limpie con agua el desensibilizante aplicado salvo en caso de contaminación 
accidental.

3.1.4. Secado con aire 
　   Utilice una jeringa de aire-agua libre de aceite, aplique un flujo suave de aire a la 

superficie del desensibilizante de modo continuo hasta que el desensibilizante deje de 
fluir y se estabilice (por lo general durante 5 segundos). Termine aplicando un flujo 

intenso de aire durante 5 segundos o más. Utilice un aspirador para evitar salpicaduras 
del desensibilizante.

　  -  Si se producen salpicaduras accidentales, pueden causar una coloración blanquecina 
de las mucosas o una posible reacción alérgica.

　  -  Para evitar las salpicaduras, siga los siguientes consejos:
　　 1) Evitar la utilización de un flujo intenso de aire; 
　　　 a) Asegúrese de empezar con un flujo suave de aire fuera de la boca, 
　　　 b) Dirija el flujo de aire exclusivamente a la zona de aplicación del producto.
　　 2)  Aumentar la distancia entre la jeringa de aire-agua y el diente reduce el flujo de 

aire. La técnica de deflexión en el espejo también es útil para reducir el flujo de 
aire.

3.1.5. Fotopolimerización
　   Mantenga el extremo de la lámpara de polimerización a una distancia de 2 mm de la 

superficie. A continuación, polimerice la superficie durante 10 segundos o más. Si la 
superficie es demasiado grande, divida la zona en segmentos y fotopolimerice cada 
uno de ellos individualmente.

　  -  Confirme que la lámpara de polimerización tenga una intensidad suficiente (>300 
mW/cm2) antes de usarla. Tenga en cuenta que el empleo de una punta agrietada 
reducirá la intensidad.

3.1.6. Eliminación
　   Limpie la capa de inhibición del oxígeno con un algodón o una gasa con alcohol.
3.1.7. Toma de impresión
　   Tome una impresión con el material adecuado según las instrucciones del fabricante.
3.1.8. Cementación temporal
　   Cemente la restauración temporal sobre el diente con cemento temporal (cemento 

acuoso) según las instrucciones del fabricante. También puede utilizarse una 
obturación temporal (gutapercha) para la obturación temporal.

　  -  No utilice material resinoso (cemento/material de restauración) porque puede 
adherirse al TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS polimerizado.

3.2. Restauración permanente
3.2.1. Limpieza de la cavidad o del diente pilar
　   Quite la restauración temporal, el cemento temporal residual y los depósitos duros del 

diente con una punta de ultrasónido (scaler). Limpie a fondo todos los contaminantes 
de la superficie dental que se va a tratar. Lavar con agua y secar del modo usual.

　  -  Los elementos enumerados a continuación, que inhiben el fraguado del cemento de 
resina, deben eliminarse de la superficie del diente limpiando ésta a fondo con 
alcohol, ácido cítrico, acido etilendiamina tetraacético (EDTA) o aplicando ácido 
fosfórico durante 2 a 3 segundos antes de la cementación.

　　 1) Aceite de silicona procedente del material de registro 
　　 2) Aceite pulverizado procedente de los instrumento rotatorios
　　 3) Saliva, sangre y exudados.
3.2.2. Cementación
　   Cemente la restauración utilizando cemento de resina según las instrucciones del 

fabricante.
　  -  Para cementar se recomienda el uso de cementos de resina de 2 o 3 pasos. No se 

recomienda emplear cementos de resina autoadhesivos debido a una disminución 
eventual de la adhesión del cemento.

El fabricante de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS no se hace responsable de los 
daños materiales o lesiones provocados por el uso inadecuado de este producto. Es 
responsabilidad del usuario asegurarse de que el producto es adecuado para una aplicación 
determinada antes de su empleo.
Las especificaciones de producto de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS están sujetas a 
modificación sin previo aviso. Cuando se modifiquen las especificaciones del producto, es 
posible que las instrucciones e indicaciones de precaución también se modifiquen.

PORTUGUÊS ●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●

Antes de usar leia atentamente todas as informações, precauções, e notas.

■DESCRIÇÃO DO PRODUTO E INFORMAÇÃO GERAL
 1.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS é um dessensibilizador monocomponente 

fotopolimerizável, com  aplicação de uma única camada indicado para o tratamento da 
hipersensibilidade dentinária.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS penetra a dentina 
de forma eficaz e oblitera os túbulos dentinários expostos, impedindo o movimento de 
fluido dentro dos túbulos, movimento este que provoca sensibilidade dentinária.  Ao 
mesmo tempo, uma vez fotopolimerizada TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS 
forma uma película durável reduzindo a progressao das lesões de abrasão e/ou erosão 
da dentina cervical exposta.

 2.  Uma unidade fotopolimerizadora que abranja os comprimentos de onda entre 400 e 
500 nm (pico: 470 nm) pode ser utilizada na polimerização do TOKUYAMA SHIELD 
FORCE PLUS.

 3.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contém monómeros de ácido fosfórico, bisfenol 
A di (2-hidroxi propoxi) dimetacrilato (Bis-GMA), trietileno glicol dimetacrilato, 2 
hidroxietil metacrilato (HEMA), canforoquinonas, álcool, e água purificada.  O nível 
de pH imediatamente após a aplicação é de aproximadamente 2,0.

 4.  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS tem como forma de apresentação um frasco.

■INDICAÇÕES
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS está indicado para:

- Tratamento da hipersensibilidade dentinária, 
- Redução da abrasão e erosão da dentina cervical exposta,
-  Redução e/ou prevenção da sensibilidade dentinária após o preparo dos dentes para 

restaurações diretas ou indiretas.

■CONTRA-INDICAÇÕES
 1)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS contem monómeros de metacrilato, solventes 

orgânicos e ácidos.  NÃO usar TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS em pacientes 
com historia de alergia e/ou hipersensibilidade aos monómeros de metacrilato e 
monómeros relacionados, solventes orgânicos, e ácidos.

 2)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS não está indicado para: 
- Tratamento da região subgengival onde se espera nova aderência da gengiva,
- Capeamento pulpar direto,
- Selamento do canal radicular.

 3)  Não deve ser utilizado em pacientes com inflamação gengival severa (especialmente 
quando esta pode conduzir à necrose do tecido, por exemplo no caso de gengivite 
ulcerativa necrosante aguda (GUNA)). 

■PRECAUÇÕES
 1)  NÃO usar TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS para quaisquer aplicações que não 

sejam referidas nestas instruções.  Usar sempre TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS 
de acordo com as instruções.

 2)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS foi desenvolvido para venda e uso exclusivo a 
profissionais de saúde oral licenciados.  Não foi desenvolvido para venda nem uso por 
pessoas que não sejam profissionais de saúde.

 3)  NÃO usar TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS se os selos de segurança estiverem 
quebrados ou danificados.

 4)  Se TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS causar  reação alérgica ou de 
hipersensibilidade, descontinuar o seu uso imediatamente.

 5)  Sempre que manusear TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS, usar luvas de exame 
(plástico, vinilo ou látex) para evitar a possibilidade de reacções alérgicas aos 
monómeros de metacrilato.  Nota: Certas substâncias/materiais podem penetrar através 
das luvas de exame.  Se TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entrar em contato com 
as luvas de exame, retirar e descartar as luvas, e lavar as mãos cuidadosa e 
imediatamente.

 6)  Evitar o contato do TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS com os olhos, membranas 
mucosas, pele e roupa.
-  Se o TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entrar em contato com os olhos, lavar 

abundantemente com água e contactar imediatamente um oftalmologista.
-  Se o TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entrar em contato com as membranas 

mucosas, limpar imediatamente a área afectada e lavar abundantemente com água.  
As zonas afetadas podem adquirir uma aparência esbranquiçada devido à coagulação 
protéica mas a referida lesão deve desaparecer nas 24 horas seguintes.  Se tal não for 
o caso, contactar imediatamente um médico avisando também o paciente.

-  Se o TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS entrar em contato com a pele ou com a 
roupa, saturar imediatamente a área com uma gaze ou compressa de algodão 
embebida em álcool.

- Instruir o paciente a enxaguar a sua boca imediatamente após o tratamento.
 7)  TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS não deve ser ingerido ou aspirado.  A sua 

ingestão ou aspiração pode causar lesões graves.
 8)  De forma a evitar a ingestão acidental de TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS não 

deixar o produto ao alcance de crianças ou pacientes, sem supervisão.
 9)  NUNCA expor TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS ou os seus vapores a qualquer 

chama pois produto é inflamável.
10)  Para evitar infecções cruzadas, nunca reutilizar o aplicador descartável incluído no kit 

TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.
11)  O dispensador incluído no kit TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS deve ser limpo 

abundantemente com álcool após cada utilização.
12)  Proteção ocular apropriada deve ser usada durante o uso da unidade de 

fotopolimerização.

■PRECAUÇÕES COM MEDICAMENTOS E MATERIAIS
 1)  Alguns materiais e medicamentos (material hemostático) inibem a polimerização do 

TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS por um período prolongado, mesmo após 
lavagem meticulosa com água.  NÃO USAR produtos que contenham:
- Eugenol
- Peróxido de Hidrogénio
- Hipoclorito de Sódio
- Diamino fluoreto de prata [formula molecular: Ag(NH3)2F]
- Fenóis tais como paraclorofenol, 2-metoxifenol, fenol
- Cloreto de Alumínio
- Sulfato férrico
- Sulfato de Alumínio
- Epinefrina

 2)  A aplicação de ácido fosfórico antes da aplicação do TOKUYAMA SHIELD FORCE 
PLUS pode reduzir a eficácia do tratamento.

■ARMAZENAMENTO
 1)  Guardar em ambiente refrigerado, com temperaturas entre 0 e 10 ˚C (32 a 50 ˚F).
 2)  Manter afastado de fontes de calor, faíscas e chamas, exposição direta ao sol.
 3)  Não usar após expirar o prazo de validade indicado no frasco/kit.

■DESCARTE
O TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS não utilizado no final do tratamento deve ser 
absorvido por material absorvente como gaze ou algodão, e eliminado de acordo com os 
regulamentos locais de resíduos médicos.

■PROCEDIMENTO CLÍNICO
 1. Tratamento da hipersensibilidade dentinária 
 1.1. Limpeza

Limpe a superfície dentinária e remova a placa e a saliva com uma bolinha de algodão.  
É também possível utilizar uma taça de borracha com pedra pomes em baixa rotação, 
sob anestesia local.

 1.2. Isolamento
O isolamento absoluto com lençol de borracha é o método de isolamento preferencial.  
Porém se necessário, pode ser feito isolamento relativo com utilização de um fio 
retrator sem hemostático. 

 1.3. Secagem
Seque o dente com a seringa de ar ou com bolinha de algodão. 
-  NÃO secar em demasia a dentina hipersensível.  A desidratação pode agravar a 

hipersensibilidade.
-  Uma base de ionômero de vidro ou de hidróxido de cálcio deve ser aplicada na área a 

tratar, se existir proximidade pulpar.  NÃO USAR MATERIAIS COM BASE DE 
EUGENOL para proteger a polpa, sendo que os mesmos inibem a polimerização do 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

 1.4. Dosagem
Abra o frasco e dispense uma ou duas gotas do dessensibilizador no dispensador.  Feche 
bem o frasco depois da sua utilização.
- Remova o excesso de dessensibilizador sobre a ponta do bocal antes de fechar.
- Não misture o dessensibilizador com outros materiais.

 1.5. Aplicação
Aplique generosamente dessensibilizador na área a tratar utilizando o aplicador 
descartável.  Deixe agir durante dez segundos ou mais.  Remova o excesso de 
dessensibilizador presente na área com novo aplicador descartável.
-  Proteja o dessensibilizador que vai usar e o aplicador da luz ambiente antes da 

aplicação, com uma placa opaca.
-  Termine a aplicação do TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS nos cinco minutos 

após a colocação no dispensador, pois o produto contém álcool (evaporação).
-  Se o dessensibilizador aplicado for contaminado por saliva, sangue ou outros fluidos 

lave cuidadosamente a área com água, seque e aplique uma nova camada de 
dessensibilizador. 

-  Não lave o dessensibilizador aplicado com água, exceto nas contaminações 
acidentais.

 1.6. Secagem com ar
Aplique suavemente ar na superfície do dessensibilizador usando a seringa de ar/água 
(sem óleo) até que o dessensibilizador ainda em movimento permaneça imóvel 
(geralmente 5 segundos).  Termine com jato de ar forte durante cinco segundos ou mais.  
Use um sugador para evitar que o dessensibilizador se disperse para locais não 
apropriados.
-  Se tal acontecer acidentalmente, poderá causar branqueamento do tecido ou uma 

eventual reação alérgica.
- Para evitar a dispersão, refira-se às seguintes sugestões:

1)  Para evitar jatos de ar forte involuntários:
a) Certifique-se, fora da boca, de que vai começar com ar fraco,
b) Dirija o jato de ar para a área de aplicação.

2)  Aumentar a distância entre a seringa de ar/água e o dente reduz a força do jato de 
ar.  A utilização do espelho dentário como refletor é também útil para enfraquecer 
o jato de ar.

 1.7. Fotopolimerização
Mantenha a ponta da luz do fotopolimerizador a uma distância de dois milímetros do 
dente.  Fotopolimerize a superfície durante dez segundos ou mais.  Se a superfície for 
muito extensa divida a área em seções e fotopolimerize cada uma individualmente.
-  Confirme que a unidade de fotopolimerização tem intensidade suficiente (> 300 mW/

cm2).  Tenha em conta que pequenas fracturas na ponta de luz diminuem a 
intensidade.

 1.8. Controle do material em excesso
Controle a presença de material em excesso no sulco gengival e remova o excesso com 
uma sonda, uma lamina de bisturi, ou uma cureta periodontal.  Instruir o paciente a 
enxaguar a sua boca imediatamente após o tratamento.

 1.9. Teste de sensibilidade
No caso de não ser suficiente uma aplicação do TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS 
para aliviar devidamente a hipersensibilidade ou se a dor persistir continuamente, o 
tratamento pode ser repetido antes de serem indicados tratamentos alternativos.  Se a 
hipersensibilidade persistir após segunda aplicação do produto, é indispensável 
investigar outras causas de dor, tais como oclusão traumática ou patologia pulpar.
-  Se restaurações adicionais forem requeridas devido a razões estéticas, restaure de 

acordo com o procedimento descrito no item �2.9. Tratamento adesivo� e �2.10. 
Aplicação da resina composta�.

 1.10. Visitas de retorno
Pode ser necessário aplicar TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS de seis em seis 
meses aproximadamente, dependendo da higiene oral do paciente.

 2.  Dessensibilizador TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS nas restaurações 
directas para aliviar e/ou prevenir sensibilidade dentária depois da preparação 
dos dentes

 2.1. Limpeza
Limpe muito bem a superfície dentinária com uma taça de borracha e pedra pomes e em 
seguida lave com água abundante.

 2.2. Isolamento
O isolamento absoluto com lençol de borracha é o método de isolamento preferencial.

 2.3. Preparação cavitária
Prepare a cavidade usando irrigação com água.  Faça biséis nas margens em esmalte de 
dentes anteriores preparados para classes III, IV e V, assim como arredondamento das 
margens de dentes posteriores preparados para classes I e II, porque os biséis e os 
chanfros são úteis para eliminar demarcações entre as margens da cavidade e a 
restauração, aumentando assim a estética e a retenção da restauração.

 2.4. Secagem
Seque a cavidade com a seringa de ar ou com bolinhas de algodão. 
-  NÃO secar em demasia o dente vital.  A desidratação do dente pode conduzir à 

sensibilidade pós operatória.
-  Uma base de ionômero de vidro ou de hidróxido de cálcio deve ser aplicada na área a 

tratar, se existir proximidade pulpar.  NÃO USAR MATERIAIS COM BASE DE 
EUGENOL para proteger a polpa, sendo que os mesmos inibem a polimerização do 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

 2.5. Dosagem
Abra o frasco e dispense uma ou duas gotas do dessensibilizador no dispensador.  Feche 
bem o frasco depois da sua utilização.
- Remova o excesso de dessensibilizador sobre a ponta do bocal antes de fechar.
- Não misture o dessensibilizador com outros materiais.

 2.6. Aplicação
Aplique generosamente dessensibilizador na área a tratar utilizando o aplicador 

descartável.  Deixe agir durante dez segundos ou mais.  Remova o excesso de 
dessensibilizador presente na área com novo aplicador descartável.
-  Proteja o dessensibilizador que vai usar e o aplicador da luz ambiente antes da 

aplicação, com uma placa opaca.
-  Termine a aplicação do TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS nos cinco minutos 

após a colocação no dispensador, pois o produto contem álcool (evaporação).
-  Se o dessensibilizador aplicado for contaminado por saliva, sangue ou outros fluidos 

lave cuidadosamente a área com água, seque e aplique nova camada de 
dessensibilizador. 

-  Não lave o dessensibilizador aplicado com água, exceto nas contaminações 
acidentais.

 2.7. Secagem com ar
Aplique suavemente ar na superfície do dessensibilizador usando a seringa de ar/água 
(sem óleo) até que o dessensibilizador ainda em movimento permaneça imóvel 
(geralmente 5 segundos).  Termine com jato de ar forte durante cinco segundos ou mais.  
Use um sugador para evitar que o dessensibilizador se disperse para locais não 
apropriados.
-  Se tal acontecer acidentalmente, poderá causar branqueamento do tecido ou uma 

eventual reacção alérgica.
- Para evitar a dispersão, refira-se às seguintes sugestões:

1) Para evitar jatos de ar forte involuntários:
a) Certifique-se, fora da boca, de que vai começar com ar fraco,
b) Dirija o jato de ar para a área de aplicação.

2)  Aumentar a distância entre a seringa de ar/água e o dente reduz a força do jato de 
ar.  A utilização do espelho dentário como refletor é também útil para enfraquecer 
o jato de ar.

 2.8. Fotopolimerização
Mantenha a ponta da luz do fotopolimerizador a uma distância de dois milímetros do 
dente.  Fotopolimerize a superfície durante dez segundos ou mais.  Se a superfície for 
muito extensa, divida a área em seções e fotopolimerize cada uma individualmente.
-  Confirme que a unidade de fotopolimerização tem intensidade suficiente (> 300 mW/

cm2).  Tenha em conta que pequenas fraturas na ponta da luz diminuem a intensidade.
 2.9. Tratamento adesivo

Aplique imediatamente o adesivo, de acordo com as instruções do fabricante. 
-  No caso de utilizar um sistema adesivo �total etch�, NÃO recorra ao tratamento ácido 

da superfície do dente antes de aplicar TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.
 2.10. Aplicação da resina composta 

Aplique o material restaurador por cima do adesivo polimerizado de acordo com as 
instruções do fabricante.

 3.  Dessensibilizador TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS nas restaurações 
indiretas para aliviar e/ou prevenir sensibilidade dentária depois da preparação 
dos dentes

 3.1. Restauração provisória 
 3.1.1. Preparação do dente

Depois de preparar o dente, reconstruir o coto e fabricar a restauração provisória, limpe 
o esmalte e a dentina com jato de água e seque com ar.  Utilize um lençol de borracha 
ou outro método de isolamento adequado.
-  NÃO secar em demasia o dente vital.  A desidratação do dente pode conduzir à 

sensibilidade pós operatória.
-  Uma base de ionômero de vidro ou de hidróxido de cálcio deve ser aplicada na área a 

tratar, se existir proximidade pulpar.  NÃO USAR MATERIAIS COM BASE DE 
EUGENOL para proteger a polpa, sendo que os mesmos inibem a polimerização do 
TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS.

 3.1.2. Dosagem
Abra o frasco e dispense uma ou duas gotas do dessensibilizador no dispensador.  Feche 
bem o frasco depois da sua utilização.
- Remova o excesso de dessensibilizador sobre a ponta do bocal antes de fechar.
- Não misture o dessensibilizador com outros materiais.

 3.1.3. Aplicação
Aplique generosamente dessensibilizador na área a tratar utilizando o aplicador 
descartável.  Deixe repousar durante dez segundos ou mais.  Remova o excesso de 
dessensibilizador presente na área com novo aplicador descartável.
-  Proteja o dessensibilizador que vai usar e o aplicador da luz ambiente antes da 

aplicação, com uma placa opaca.
-  Termine a aplicação do TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS nos cinco minutos 

após a colocação no dispensador, pois o produto contem álcool (evaporação).
-  Se o dessensibilizador aplicado for contaminado por saliva, sangue ou outros fluidos 

lave cuidadosamente a área com água, seque e aplique nova camada de 
dessensibilizador. 

-  Não lave o dessensibilizador aplicado com água, exceto nas contaminações 
acidentais.

 3.1.4. Secagem com ar
Aplique suavemente ar na superfície do dessensibilizador usando a seringa de ar/água 
(sem óleo) até que o dessensibilizador ainda em movimento permaneça imóvel 
(geralmente 5 segundos).  Termine com jato de ar forte durante cinco segundos ou mais.  
Use um sugador para evitar que o dessensibilizador se disperse para locais não 
apropriados.
-  Se tal acontecer acidentalmente, poderá causar branqueamento do tecido ou uma 

eventual reacção alérgica.
- Para evitar a dispersão, refira-se às seguintes sugestões:

1) Para evitar jatos de ar forte involuntários:
a) Certifique-se, fora da boca, de que vai começar com ar fraco,
b) Dirija o jato de ar para a superfície do adesivo.

2)  Aumentar a distância entre a seringa de ar/água e o dente reduz a força do jato de 
ar.  A utilização do espelho dentário como refletor é também útil para enfraquecer 
o jato de ar.

 3.1.5. Fotopolimerização
Mantenha ponta de luz do fotopolimerizador a uma distância de dois milímetros do 
dente.  Fotopolimerize a superfície durante dez segundos ou mais.  Se a superfície for 
muito extensa divida a área em seções e fotopolimerize cada uma individualmente.
-  Confirme que a unidade de fotopolimerização tem intensidade suficiente (> 300 mW/

cm2).  Tenha em conta que pequenas fracturas na guia de luz diminuem a intensidade.
 3.1.6. Acabamento 

Limpe a camada de inibição provocada pelo oxigênio, com uma gaze ou compressa de 
algodão embebida em álcool.

 3.1.7. Procedimento de impressão
Proceder com material de moldagem adequado, de acordo com as instruções do 
fabricante.

 3.1.8. Cimentação provisória
Coloque a restauração provisória no dente com cimento provisório (cimento à base de 
água) de acordo com as instruções do fabricante.  A guta percha pode também ser 
utilizada para preenchimento provisório.
-  Não utilize materiais à base de resina (cimento/material de preenchimento) sendo que 

podem aderir ao TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS polimerizado.
 3.2 Restauração definitiva
 3.2.1. Limpeza da cavidade/suporte

Retire a restauração provisória, o cimento provisório residual e os resíduos dentários 
sólidos, utilizando uma ponta ultra-sônica ou outro instrumento de limpeza.  Remova 
cuidadosamente quaisquer contaminantes da superfície dentária a tratar.  Lave com 
água e seque como habitualmente.
-  As substâncias abaixo indicadas, que inibem a presa do cimento de resina, devem ser 

removidas da superfície dentária, limpando abundantemente com álcool, ácido 
cítrico, EDTA ou aplicando ácido fosfórico 2 a 3 segundos antes da cimentação.
1) Óleo de silicone procedente do material de controle do ajuste
2) Resíduos de óleo da turbina
3) Sangue, saliva e exudatos.

 3.2.2. Cimentação 
Cimente a restauração com cimento de resina de acordo com as instruções do 
fabricante.
-  Recomenda-se a utilização de cimentos de resina de passos múltiplos.  Não se 

recomenda a utilização de cimentos de resina auto-adesivos sendo que podem reduzir 
a adesão do dessensibilizador.

O fabricante do TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS não é responsável por lesões ou 
danos provocados por uso indevido do produto.  É da responsabilidade individual do 
operador garantir que este produto é adequado para aplicação apropriada antes do seu uso.
As especificações do produto TOKUYAMA SHIELD FORCE PLUS são sujeitas a 
alterações sem aviso prévio.  Se as especificações do produto forem alteradas, as instruções 
e precauções poderão também ser alteradas.

Manufacturer
Tokuyama Dental Corporation
38-9, Taitou 1-chome, Taitou-ku, Tokyo 110-0016, Japan
Tel: +81-3-3835-7201
URL: http://www.tokuyama-dental.com/

North America
Tokuyama Dental America Inc.
Tel: +1(877)378 3548 (Toll-Free)


